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Prophylaxie pré-exposition communautaire

○ PrEP communautaire : 

➢service de PrEP partiellement ou totalement mis en œuvre par la 
« communauté » (pensé, conçu, planifié, promu, implémenté, géré, suivi, 
évalué…)

○ Modèle variable (type de prestataires, locaux, services disponibles, 
financement…)

○ Issu de la mobilisation communautaire autour de la PrEP et de la prévention du 
VIH

○ Reconnaissance de la place des communautés dans la prise en charge de leur 
santé (savoirs académique et expérientiel)
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Acteurs de la PrEP
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internationales

Professionnels de la 
santé



Freins au développement de la PrEP

○ Manque/absence d’informations à propos de la PrEP (usagers/professionnels de 
la santé)

○ Perception incorrecte du risque d’infection à VIH

○ Modèles non adaptés (non communautaires)

○ Problèmes d’accessibilité (géographique, financière)

○ Mythes, fausses informations et la peur des effets secondaires et de la 
résistance

○ Stigmatisation et discrimination
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Exemples de modèles de PrEP communautaire du 
réseau Coalition PLUS
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Exemple de modèle de PrEP communautaire : 
ALCS au Maroc

○ Services délivrés dans les “cliniques de 
santé sexuelle et reproductive” (8) :

✓ VIH (dépistage, autotest)

✓ IST (approche syndromique seulement, tests 
moléculaires selon les financements ou à la 
demande de l’usager)

✓ Services de santé anale

✓Dépistage du cancer du col de l’utérus (frottis 
cervico-utérins)

✓ Prévention HBV/HCV, vaccination HBV

✓ Soutien psychologique

✓ Services de lutte contre la violence basée sur le 
genre

✓ PrEP
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○ Partenariat ONG/Ministère/Fonds mondial

○ Intégration aux services déjà existants

○ Locaux : séparés (ALCS)

○ Prestataires de service : issus de la 
communauté, adéquatement formés

○ Services gratuits
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○ Mobilisation autour de la PrEP :

- Programmes de prévention de proxi-
mité

- Mobilisation digitale

- Séminaires de sensibilisation

- Formations (professionnels de la 
santé)

- Programmes de recherche 
(PrEP_Femmes)

- Groupes de parole et d’auto-support

- Journées « Portes Ouvertes »

- Distribution d’outils de 
communication
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Exemple de modèle de PrEP communautaire : 
ALCS au Maroc

○ Formation de journalistes



PrEP-euses/eurs inclus
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2019 2020 2021 2022 2023

HSH 309 207 208 276 273

TS 137 133 91 166 148

Partenaire PVVIH 1 4 4

309

207 208

276 273

137 133

91

166
148

1 4 4

Usagers PrEP inclus par année (total=1957)

HSH TS Partenaire PVVIH



Impact de la crise Covid-19
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Reprise 2023
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644
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245

894

HSH Partenaire PVVIH TS Total général

Nb Usagers PrEP 2023



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer
l’accès au test VIH

○ 18% des personnes en initiation de PrEP n’avaient jamais fait de test VIH auparavant
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HSH

Déjà testés Jamais testés

Femmes TS

Déjà testés Jamais testés

TOTAL

Déjà testés Jamais testés

13,2%

27%
18%



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer le 
dépistage des maladies

○ 44 candicats/es à la PrEP se sont avérés non éligibles car porteurs/euses d’une contre-
indication
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HSH TS Partenaire PVVIH

Exclusion à l’initiation

VIH+ AgHBS+ Clairance créat < 60ml/min



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer
l’accès aux services de santé

○ 21% des PrEPeurs/euses n’ont pas de couverture sociale
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HSH

Couverture sociale

Pas de couverture

Femmes TS

Couverture sociale

Pas de couverture

TOTAL

Couverture sociale

Pas de couverture

18%
27%

21%



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer
l’autonomie des personnes

○ 68% des PrEPeurs préfèrent une prise à la demande contre 32% une prise quotidienne
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HSH

A la demande En continu

32%

68%



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer le 
dépistage des IST

○ 24% des PrEPeurs/euses ont eu une IST au moins une fois
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Populations Usagers PrEP ayant eu une IST au moins une fois

HSH 285

TS 177

Partenaire PVVIH 5

Total général 467



La PrEP communautaire : moyen d’améliorer le 
suivi personnalisé des usagers

○ 41% des PrEPeuses et 59% des PrEPeurs ayant arrêté la prise ont repris la PrEP après 
relance par les prestataires
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145

50

Nb Usagers PreP - Reprise après arrêt
(informations renseignées pour 245 HSH et 121 PS ayant arrêté)

(59%)

(41%)

F-TS

HSH



PrEP communautaire

○ Prise en charge holistique de la santé sexuelle des personnes concernées

○ Occasion supplémentaire de testing de toutes les IST 

○ Autonomisation des populations clés/concernées

○ Reconnaissance du savoir des populations clés et de leurs droits fondamentaux

○ Amélioration de l’accès et de l’utilisation des services

○ Objectif de transformation sociale
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Quelques recommandations

1. Impliquer les communautés concernées dans toute réflexion/mise en œuvre 
de PrEP

2. Reconnaître pleinement le savoir expérientiel des communautés et ne pas 
l’opposer au savoir académique (plutôt en synergie)

3. Former et sensibiliser les professionnels de santé et les décideurs pour 
s’assurer d’une pleine adhésion

4. Informer et sensibiliser le public cible (dissiper les craintes des effets 
secondaires, fausses informations et mythes)

5. Intégrer l’offre de PrEP dans les services existants (prévention combinée)
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