Mark Wainberg

Fellowship

Programme
RIAS

Curriculo: Programa de Bolsas Mark Wainberg
ESTRUTURA

1. Epidemiologia
e A epidemia do VIH e da SIDA: global e regional
e Imunologia e histdria natural do VIH
e Aspectos socioculturais do VIH e da SIDA (migragdo, pobreza, local de trabalho, estigma e
discriminagao)
e Integragdo do VIH nos sistemas de salude

2. Pratica clinica

e  Estratégias para prevencgdo do VIH (foco em PrEP e PEP)

e  Gestdo terapéutica e monitorizagdo do VIH e da SIDA, incluindo os novos regimes a¢ao
prolongada

e  Prestacgdo de servigos diferenciados com foco nas populagdes-chave

e Interface com outras infecgGes sexualmente transmissiveis e outras infegdes virais transmitidas
pelo sangue

e Interface com doengas ndo transmissiveis

e  Gestdo de condigOes associadas ao VIH (incluindo tuberculose)

e Resisténcia do VIH a medicamentos

e IntervengBes medicamentosas, incluindo interagdes medicamentosas e toxicidades relacionadas
com medicamentos

e Controlo dainfegdo

e  Gestdo de antibidticos

e VIH em estado avancgado

e VIH e envelhecimento

e Cuidados abrangentes para pessoas que vivem com VIH e SIDA (incluindo qualidade de vida, bem-
estar, saude mental)

e  Prevencgdo da transmissdao de mae para filho

3. Investigacdo e ciéncia da implementagdo
e Metodologia de investigacdo, incluindo ensaios clinicos e analise de coorte
e Impacto da investigacao
e Avaliagdo da investigagdo
e Escrever propostas de investigacdo, bolsas e resumos
e  Responsabilidade social e ética
e Abordagens digitais e de telessaude para prestagdo de servigos
e Introducdo a ciéncia da implementacdo
e  ConsideragOes sobre a investigagdo da cura do VIH
e  Etica nainvestigacdo clinica

4. Desenvolvimento de politicas e defesa da causa
e  Principios de desenvolvimento de politicas
e Defesa da causa e comunicagdo sobre o VIH
e O processo e o conteddo de uma politica de VIH e SIDA
e Interagdo com organizagdes ndo governamentais (ONG) e grupos de defesa da causa dos
pacientes
e Integragdo do VIH na saude global
e O impacto macroecondmico geral do VIH e da SIDA

RESULTADOS




Ao concluir com éxito o programa abrangente da bolsa, os bolseiros receberdo formagao como especialistas em VIH
e SIDA. O programa proporciona:

Exposicdo a diferentes sistemas de gestdo e cuidados;

Gestdo do VIH e de doencgas nao transmissiveis em diferentes contextos;

Compreensdo de ensaios clinicos, coortes e estudos de caso e relatérios de auditoria publicados;
Orientagdes sobre como se candidatar a uma bolsa de investigac¢ao;

Orientagdes sobre como redigir textos de investigagdo, auditorias, relatdrios de casos e como os publicar;
Apresentagdo de uma investigagdo original (por exemplo, apresentagdo de um resumo numa conferéncia);
Conhecimento da epidemia de saude a nivel global, impacto econdmico e principais impulsionadores do
financiamento da luta contra o VIH;

Contacto e colaboragdo com as ONG e os grupos de defesa da causa dos pacientes;

Compreensdo das novas vacinas e investigacdo para encontrar a cura;

Distingdo entre grupos importantes da populagdo e as suas necessidades;

MODOS DE ENSINO

Ensino presencial por meio de cursos académicos

Reunibes regulares com os mentores

Desenvolvimento de projetos de investigagdo

Trabalho em clinicas/enfermarias

Teleconferéncias e e-learning

Participa¢do na Conferéncia Internacional sobre o SIDA e Conferéncia do IAS sobre a Ciéncia do VIH
Projetos que permitem aos alunos aplicar os conhecimentos, competéncias e atitudes aprendidas
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